
ハイハイ教室 
毎⽉ 第３⽊曜⽇ 

時間  １０：３０〜１２：00 

参加費  １０００円 
⼀部市町村⼦育て応援券利⽤可能です 

 
⼀緒に練習してみませんか？ 

１. 寝返りができない 
２. むきぐせが強い 
３. ズリバイが上⼿にできない 
４. はいはいがうまくできない 
５. うつ伏せ運動が苦⼿ 

是⾮ ご参加下さい 

 


